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起点：被自己的一句话绊住

「 AI 赋能教育」
赋能是一个及物动词。

它要求一个在场的、活着的、可被增强的宾语。

那个宾语还在吗？
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五次拥抱，三根柱子一根未动
2000 至今，中国教育对信息技术的五轮制度化拥抱

多媒体进课堂

呈现媒介

MOOC 与在线

交付半径

 教育信息化 2.0

过程数据

智慧校园与个性化

推送精度

生成式人工智能

生成能力

　三根结算柱：考试仍在分拣可复现答案 · 　 　课堂权威仍靠「这一节过了不再来」 · 　 判决权仍单方面持有

前四轮都往账本里加过字段（完课率、行为数据、推荐命中率）。
 ——  —— 第五轮 改变最剧烈的一轮 账本一栏未增。
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借方沉默：账上没有那一栏

增长栏

• 智慧课堂覆盖率
• AI 批改效率
• 个性化推送命中率

支出栏

（空）

「成品证明力归零」在旧账本里没有可入账的科目

不是有人捂嘴，是账本没有那一栏。
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两万年来「评人」为什么没出过事

旧解释：工具沉默

 —— 刀不会争功，灶不会邀赏 这是礼貌问题，不是测量问
题。
就算刀会说话，只要每个厨师手里的刀一样，它照样出不
来。

本书：器具项在比较中可消

 —— 一个班的人用同一支笔、同一张卷子 共模项做差即消，
剩下的差值被记在人头上。

 —— 旧主体不是错的，是框架内为真的 它的前提一直被默默满足着。
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可消性的三条件
三条合取成立，器具项可消，旧主体有效

1 横向同一 被比较者手里的家伙一样

2 纵向稳定 这套家伙多年不变

3 器具端不判断 它执行，但不对题本身发表意见

人工智能是工具史上第一个同时破掉三条件的器具
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换一个量重读工具史

工具 横向同一 纵向稳定 不判断 可消 旧主体

文字 ✓ ✓ ✓ 可消 有效

印刷 ✓ ✓ ✓ 可消 有效

工厂机器 ✓ ✓ ✗ 不可消  → 失效 迁往产量

计算器 ✓ ✓ ✓ 可消 有效（用分场处理）

自动驾驶仪 ✓ ✓ ✗ 不可消  → 失效 迁往接管

人工智能 ✗ ✗ ✗ 三条全破 失效

 —— 计算器从未走到第二阶段 所有计算器给出同一个答案，配置永不分化。
凡以计算器安慰教育界的论证，在相位上就错了。
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两阶段律
相变点不是工具变强

　第一阶段 提效旧主体

配置大体同一，器具端尚不判断；
器具项可消，旧单位照用。
全部可见效果都是效率上升。

　第二阶段 建造复合主体

配置分化，且器具端进入判断位；
器具项不再可消。
效率仍升，而区分度开始丧失。

  相变点：配置开始分化＋器具端进入判断位（两条同时满足）
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另一侧：旧能力形态为什么死了

留白
倚赖它的是：创造力

没人给你答案，你得自己填

被「可查」填满

不可预览
倚赖它的是：独立思维

不知道走下去会怎样，只能先走

被「可预览」取消

不可代付
倚赖它的是：判断力

走错了自己担

被「可代付」抽走

 —— 三片土是同一条物理锁的三个面 亲为速度的稀缺场

因为亲自做一遍慢、贵、别无他法。 AI  →  →  —— 以「可查 可预览 可代付」把这条锁逐格打开 顺序不是任意的。
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于是：赋能是逆运算

赋能不作用于死因，只作用于结果。

它不恢复留白、不可预览与不可代付，
反而在每一次使用中加固预填、预览与代付。

赋能的次数越多，旧形态越不可能恢复。
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教师那一页死得更早

留白 备课那张空白的纸
 —— 模型两秒给出完整教案 不再面对空白，只面对候选

不可预览 这节课会怎么走，事先不知道
模型能预演整节课，连学生怎么答都给出来

不可代付 讲错了自己担
「模型是这么说的」第一次成为可用的挡箭牌

前两片在搜索与教案共享时代已经松动；生成式模型补齐的是最后一角。
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一张职称评审表

独立完成 ✓

而这位教师的备课底稿、课堂反馈、论文初稿、评优材料全由模型生成。

表格没有撒谎的余地，因为它只有这一个字段；
教师也没有撒谎的意图，因为在他看来，工具完成的工作当然还算独立完成。

 —— 赋能由此不作用于人，而作用于那张必须继续填写的掩蔽单 格式表演。
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一把可在一间教室里当天执行的尺

删掉人工智能，按原顺序重做一遍。

Rx  ＝ 0

流程照样走完（哪怕慢十倍）
→ 因果依赖，不是构成

Rx  ＝ 1

必要节点不再存在
→ （不是变慢、变难） 构成

若只能证明「删掉会变慢」，本书证的就只是耦合，不是构成。
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一条必须先记住的事

Rx 是分类量，不是评价量。

Rx  ＝ 0 不是失败

 小学生保住造选项 · 护理生在后果之下拒绝签字
——  都是 0，而价值最高

Rx  ＝ 1 不是成功

被模型托底、人端一次也没顶回
——  正是 1，而人端空签

 若把 Rx 读成好坏，全书的落地建议会被执行反。
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四把尺，串联不是并联

 回退失效 Rx 主判据 删掉模型，必要节点还在吗

C 替不掉 贴身检验 把那一笔顶回灌回另一个模型实例，下一步生成变不变

签名断裂率 辅判据 专抓文风沾染，单用会把沾染误判为新主体

制度一改谁能交账 前瞻 改栏那天，谁能立刻交出完整来源声明

 —— 任一步判据失效，全序列失效 这与常见的多指标复合评价相反。
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判决的三段结构

造选项

在候选出现之前，自己写出不在场
的可能

无法被供给

比较

在多个候选之间权衡

可以被供给

承担

让这次选择改变后续，并负责

可以被豁免

 —— 唯有造选项无法被供给 因为它的产物恰恰是「还没有人提出的那一个」。
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半判决：最危险的一格

　场景三 无判决 接受首个输出并提交 容易被发现，也容易被禁止

　场景二 半判决 模型给五个，挑一个、改一改、留理由 不被任何现有检测发现

　场景一 全判决 先写三个方案，再用模型找反例，亲自否掉一个 三段俱全

 ——教育制度目前的全部注意力在场景三上，而危害在场景二
因为它的产物正是我们一直鼓励的样子：有选择、有修改、有理由、有痕迹。
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教育的新使命：三阶

第一阶
提效旧主体

 —— 正确、必要、且已基本完成 因此不再构成使命

第二阶
建造复合主体
删掉模型即不成立的那一套结构

第三阶
让复合主体可以被撤走
Rx  从 0  升到 1  ，再落回 0

 →  →  → 留下的不是产出质量，是同一套顺序：先自己想 再找反例 再亲手否掉一个 再让这次否决改变下一步。
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落地四层

课程 把「没有候选的那一段」重新造出来

任务前十分钟：不许用任何候选来源，先自己写三个互异且可执行的方案

评价 计分对象从成品改为判决链

缺「本人的改写或拒绝及理由」者，判为流程不完整，不进入评价

教师 从讲授者改为对手与验收者

 —— 当着学生的面顶回；验收判决链 两件都不能由模型代做

制度 从账本改起，不从考题改起

考题换了而账本不换，新题会被翻译成新的代理路径
最小动作，明天第一节课即可执行：计分之作须附本人签发栏；无此笔，不计分。
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五个学段，各守一件事

1
小学

把空白保护下来

2
初中

第一次教顶回

3
高中

判决链进入计分

4
大学

答辩只问退单深度

5
研究生与职教

在后果之下顶回

 —— 候选在小学不是参照，是范本 这是本书主张小学阶段最严限制的唯一理由。
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复合教席：四件过尺，一件降级

✓ 否决账 传的不再是教案这个成品，是判断的轨迹

✓ 双写节拍  →  →  → 模型出 教师顶 模型重写 教师签

✓ C 替不掉的那一笔 机器换不掉的改判，唯一能当场验的一栏

✓ 同题顶回 同校同科同年级：第一次能低成本造出「同分同场」

— 当众示范判断  —— 旧年代天天发生 是旧主体的好，不是新主体的构成

 —— 教师端的复合主体比学生端薄 本书暂时给不出理由。
一个可能的方向：学生的判断在被评价，教师的判断不被任何人评价。 21



七件不该做的事
它们都很容易做、都能立刻产出好看的数字

✗ 把顶回率、判决链完整度做成排名或面板

✗ 把签发栏填写率纳入教师考核

✗ 把判决链读数用于分班、分层或任何分拣

✗ 采集击键、时长、注意力等过程监控数据

✗ 在无第三方复核能力时采集任何比率型读数

✗ 把无候选时段的产物单独计分

✗  —— 只改表头而不迫使顶回入课 完形尸格

 —— 最后一件最危险 因为它看起来最像成功。 22



三条停止条件
任一出现即暂停，而不是加大力度

1 出现排名或面板
顶回率、完整度的任何形式的排名

2 填写率近百分之百而内容雷同
表演化的确诊指标

3 教师顶回层两年内整体下沉
代价落在教师身上而没有产出

把停止条件写进方案本身，是本书能提供的唯一防线。
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按条件分三级
 一所学校若只能做 A 级，已经做对了大部分

A
无条件

 无候选时段 ·  口头顶回 · 家长三问答法

B
需组织条件

 判决链计分 ·  教研组同题顶回 · 第三方复核

C
需系统条件

 漂移追踪 · C  替不掉检验 · 可外部调阅的记录格式

B  级与 C  ——级的价值主要在于产出可被检验的记录
本书的许多方案，首先是为了让本书可以被推翻，其次才是为了教育。
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本书最可能错在哪里

第四层：判断「这道题该不该这么问」

 守得住，不是因为 AI 判不了，
而是因为判一道题该不该问的资格来自要为答案负责。

分点的下限不是能力边界，是后果链的终点。

这句话把本书的命运交给了一个法律问题，而不是技术问题：
只要后果的终点还是人，就有着陆面；若某个法域接受了「不落在任何人身上的处罚」，本书退场。
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本书自己写明的四件

全书没有一条读数在真实班级跑过

十二个案例是构造的；历史六站是对通行叙述的重读

承重判断被著者自己推翻八次

八处原样保留在正文，包括整章作废的那一章

五条产线共用同一位作者与同一批占位者

它们的一致不构成多次独立验证；两次共同失明写在附录

受益者很可能是本来就会造选项的学生

若实测确认，本书的方案在教育公平上是倒退的

判据正确与方案有害，可以并存。 26



最怕的不是被证伪

是被采纳一半。
加了签发栏，而不改判读

采集了顶回率，而无第三方复核

做了无候选时段，却把它计分

 —— 三者中任何一个单独执行，都会产生比不做更坏的结果 并且以本书的名义。

若只能做一件事：做无候选时段，且不计分。
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今晚带走三件

1 做一次无候选时段
十分钟，不计分。这是本书唯一无条件的建议

2  对任何冠以 AI 之名的方案做删词测试
把「 AI」删掉，指令与结构还完整吗？完整者是补强机

3 若你手里有一份真实记录
它的证明强度高于本书的十九章
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其实只是一件小事

独立完成

谁做的 谁判的

改了这一栏，其余的事会被它逼着改；
不改这一栏，其余的事都是在空中修房子。
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问：你手里那张表，有几栏？
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